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Einladung und Ausschreibung 
Dieses Rennen zählt zum LWA-Cup 

1. LWA- Cup, Wettkampf Saison 2026 

JO-Animation RLZ Open  
(Smart Competition) 

 

 
 

Sonntag, 04. Januar 2026 
Tschentenalp / Adelboden 

 

 
 

Ziele des LWA-Cups 
- Die Freude und Vielseitigkeit der Kinder auf den Ski fördern. 

- Den Skisport in unserem RLZ-Gebiet populär halten und noch mehr Kinder auf die Ski und in die 
Bergwelt bringen. 

- Die organisierenden Vereine unterstützen und somit die Qualität der Rennen sichern. 

- Die Freude am Schneesport in den Vordergrund stellen. 

- Rücksichtnahme auf die Natur, Fairness gegenüber der Konkurrenz und gegenüber Helfer: innen. 

DARUM GILT: Kein Renndress, und Fluorwachs 



                                                                           
 

EINLADUNG / AUSSCHREIBUNG 
 
Veranstaltung: JO Animation RLZ Open vom 04. Januar 2026, Swiss-Ski NR 1376 
 

Veranstalter: RLZ Frutigen 
 

OK-Präsident: Marc Fuhrer fuhrer.marc@bluewin.ch 079 418 29 11 
 

Wettkampfleiter (Jury): Ruedi von Känel  ruedivonkaenel@gmx.ch 079 710 52 16 
 

Coach (Jury): Patrick Stettler patrick-stettler@bluewin.ch 079 848 62 32 
 

TD Swiss-Ski (Jury): Emil Schumacher emil.schumacher@frutiger.com 078 645 52 37 
 

Auswerter: Marlene Däpp marlene@daepp.net 079 289 58 32 
 Mathias Wyssen mathias.wyssen@gmx.ch 078 824 54 30 
 

Durchführung: 1 Event mit mehreren Disziplinen gilt für die LWA Cup Wertung. 
 Gemäss Swiss-Ski WR und LWA Cup Reglement 
 

Kategorien: Mädchen / Knaben U08 2018 und jünger 

  Mädchen / Knaben U10  2017-2016 

  Mädchen / Knaben U12 2015-2014 

  Mädchen / Knaben U14  2013-2012 

  Mädchen / Knaben U16  2011-2010 

Details folgen per Startliste, und anlässlich der Trainer Info da es von der Anzahl 
angemeldeter Kinder abhängig ist. 

Meldestelle: An info@rlzfrutigen.ch  gemäss Meldeformular LWA Cup 

 Mit der Anmeldung gibt jeder Klub die Betreuer /Helfer Namen 
bekannt. Welche am Wettkampftag eine Gruppe oder Posten 
betreuen. Damit diese im Vorfeld über den Tagesablauf informiert 
werden können. Faustregel pro 8 gemeldet Kinder ein Betreuer.  

 

Meldeschluss: Freitag, 02. Januar 2026, 20:00 Uhr (E-Mail) 
 Nachmeldung bei der Startnummernausgabe bis 09:00 möglich 
 

Startgeld: CHF 25.- pro Teilnehmer, klubweise verrechnet Ende Saison über das RLZ   
 Nachmeldegebühr CHF 10.- (Gilt ab 02. Januar, 20:01 = Startgeld 35.-)  
 

Wettkampfbüro: Ziel Haus  
 

Anschlagstelle: Gibt es keine, da anders gewertet wird. 
 

Tageskarte: Athleten Fr. 25.- Betreuer Fr. 48.- 
 

Auskunft: www.rlzfrutigen.ch am Samstag, 03.01.2026 ab 18:00 Uhr 
 

Trainer Info:   Wird mit der Startliste im Verlauf des Samstags kommuniziert. 
 

Startnummernausgabe: Bei Franziska Hefti im Bereich der Bergstation klubweise abholen. 
 

Streckenbesichtigung: keine  
 

Startzeit: spätestens 10.00 Uhr 
 

Rangverkündigung: je nach Auswertung Status, noch am selben Tag im Dorf auf dem 
Dorfplatz, ansonsten am nächsten LWA Cup Rennen vom 18. Januar 2026 
an der Elsigenalp. 

 

Verpflegung: Es besteht die Möglichkeit im Bergrestaurant sich an einem Pasta Buffet 
zu Verpflegen. Kinder 15.- / Erwachsene 21.- die Bons werden anlässlich 
der Startnummern Ausgabe verkauft. Voranmeldung gewünscht. 

 

Ziele:  - Spass am Schneesport vermitteln 

- Viel Ski fahren mit verschiedenen Elementen und Herausforderungen 

- Die Bergwelt und Gegebenheiten in der Natur kennen lernen 
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Disziplinen: 

Stangenläufe (STL) 
2 bis 4 Stangenläufe je nach Witterung 
Es gibt keine Besichtigung, daher starten die ältesten in den Blöcken als erste. 
Die Piste wird nicht bearbeitet, je nach Zustand der Piste, werden die Tore in Fahrtrichtung leicht versetzt.  
Innerhalb der Kategorien gibt es Rangpunkte pro Lauf. 
Die einzelnen Läufe werden zusammengezählt und ergeben das Resultat der Stangenläufe. 
Bei einer DSQ oder einem DNF gibt es einen Rangpunkt für den/die Fahrer: in 

Betreuer Bedarf: 4 (Starter / 2 Mann/Frau mit Bohrmaschine / Zeitnehmer) 
Material: Torstangen / Zeitmessung / 3 Funk 

Sprung (SP) 
Jedes Kind hat die Möglichkeit 3 bis 5 Sprünge zu machen. 
Keine Festzeiten für die Kinder (Blöcke), sie können dies Individuell zwischen den Stangenläufen erledigen.  
Der beste Sprung wird gewertet, die entsprechende Distanz ergibt die Punktzahl. 

Betreuer Bedarf: 2 (Distanzmesser / Schreiber) 
Material: Markierfarbe / Bäseli / 2 Rollmeter à 5m / 2 Funk 
Linien Markierungen erfolgen bei: 3m, 6m, 9m, 12m, 15m, 20m, 25m, 30m 

Startzeit messen (SZ) 
Jedes Kind hat die Möglichkeit 3 bis 5 die Startzeit zu messen. 
Keine Festzeiten für die Kinder (Blöcke), sie können dies Individuell zwischen den Stangenläufen erledigen.  
Die beste wird gewertet / Rangliste letzter 1 Punkt dann hoch je nach Anzahl Teilnehmer. 

Betreuer Bedarf: 2 (Kontrolleur und Schreiber) 
Material: Start Tor mit Funk Zeitmessung / Markierfarbe / Bäseli / 2 Funk 

LVS-Posten (LVS) mit Einführung und Erklärung 
Pflichtposten, welcher von jeder Gruppe / Teilnehmer besucht werden sollte.  
Dieser Posten gibt für jeden Teilnehmer 25 Punkte. 
Die Blockzeiten werden Am Morgen des Wettkampftages bekannt gegeben. 

Betreuer Bedarf: 2  
Material: in Abklärung 

Besonderes: Start um ca. 10:00 Ende um 15:00 (von 12:00 bis 12:45 Pause) 

- Jedes Kind, das teilnimmt erhält 5 Punkte in der LWA CUP Wertung 

- Die LWA Cup Punkte werden wir folgt pro Kategorie vergeben: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Details folgen per Startliste, und anlässlich der Trainer Info da es von der Anzahl 
angemeldeter Kinder abhängig ist. 

Rang Punkte Rang Punkte 
1 30 7 10 
2 25 8 9 
3 20 9 8 
4 15 10 7 
5 12 Ab 11 5 
6 11   


