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Berufs- und
Studienberatung

Sport und Ausbildung

Wie bringe ich beides unter einen Hut?

Martin Grundbacher
Berufsberater BIZ Thun

Die BIZ Berufsberatungs- und Informationszentren sind eine
Dienstleistung der Erziehungsdirektion des Kantons Bern




Pyramide des Leistungssports
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Welcher Beruf passt zu mir ?

Vertraglichkeit mit den
Anforderungen des Sports




Besondere Herausforderungen

— Arbeitszeit — Trainingszeiten

— Korperliche Belastung

— Saisonale Spitzen (sportlich UND beruflich)
— Wechselnde Arbeitsorte

— Seltene Berufe
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Online

www.berufsberatung.ch
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http://www.berufsberatung.ch/

Ganz neu: BIZ-APP Kanton Bern

AppQ
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Berufswahl
Lehrstellen-

suche mit dem
Smartphone
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BAM
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Berufswahl-Zeitplan

Anmeldung Anmeldungen:
gym. Unterricht Mittelschulen bis 1.12.
bis 1.11. BVS ab Mitte April

Auswahl der Lernenden
Lehrstellensuche

Einzelberatungen im BIZ
Infoveranstaltungen tber Berufe und Schulen
Besuch im BIZ

Berufswahlvorbereitung in der Schule

7. Klasse 8. Klasse 9. Klasse
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Vielfaltige Bildungswege

Weiterbildung

Hohere
Fachprufungen (HFP)
Berufsprufungen (BP)

Hohere
Fachschulen (HF)

EBA }
(eidg. Attest)
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Fachhochschulen
(FH)

Padagogische Universitaten
Hochschulen (PH) und ETH

EFZ

(eidg. Fahigkeitszeugnis)

Berufliche Grundbildung

Brickenangebote
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i,

Volksschule

Mittelschulbildung

P

Tertiar

Sekstufe Il



Besonderheiten fur Sportler
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Besonderheiten fur Sportler (1)

Die Verbindung von Spitzensport und Ausbildung
muss gut geplant sein

Beide Bereiche brauchen Aufmerksamkeit
Rechtzeitig mit der Planung beginnen
Schule lasst zeitlich mehr Spielraum als Lehre

Das Beziehungsnetz beim Planen der Berufswahl
nutzen
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Weiter in die Schule

Gymnasium

— 4 Jahre

— Eidgendssische Maturitat

— Zweisprachige Matur (D/F/E)
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WMS
— 4 Jahre mit Berufsmatura
— La Neuveville: 3 Jahre ohne BM

— Kaufmann/Kauffrau EFZ

IMS
— 4 Jahre

— Informatiker/in EFZ mit
Berufsmatura

16



Swiss Olympic Sport Schools

 Sport-Gymnasium Davos
(Matura / KV verlangert)

« Sportmittelschule Engelberg
(Matura / KV verlangert)

« Sportschule Kollegium Brig
(Matura / KV BM verlangert)
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Swiss Olympic Partner Schools

Gymnasium Neufeld
(Matura in 4 Jahren)

Gymnasium Hofwil
(Matura in 4 Jahren)

Bildungszentrum fur Wirtschaft und Dienstleistungen
(KV verlangert)

Eine Anfrage bei allen anderen Berufs- oder Mittelschulen
lohnt sich immer
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for the spirit of sport

UBER UNS OLYMPISCHES SPITZEN- & NACHWUCHSSPORT ETHIK AUSBILDUNG / SCHULE EVENTS MEDIEN = n & !

SCHULANGEBOTE LEHRBETRIEBE SPORTCLIC.CH
TOPNEWS : : s DAS WEBTOOL FUR
Bildungssystem Schweiz Lehrbetriebe suchen SPORTMANAGEMENT
Qualitats-Label Vignette SPORTMANAGEMENT
Label-Schulen Kantonale SCHWEIZ
Aktuelle Broschiire Koordinationsstellen SOCIAL MEDIA
Lerncoaching Aktuelle Flyer
Bundesbeitrage Weitere Informationen zum
Thema
STUDIUM

Beratung und Information

Training und Workshops fiir 530 Talente am Talent Treff Tenero
TRAINERBILDUNG

VEREINSMANAGEMENT

DWISOLUO)

weiterlesen B

Die neun Prinzipien
der Ethik-Charta

s for the SPIRITof SPORT

Jetzt Tickets fiir die Olympischen Spiele 2018
in PyeongChang sichern.

Das Webtool fiir
Sportmanagement

sportclic.ch
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Besonderheiten fur Sportler (1)

Vorausschauende, offene Kommunikation mit dem
Betrieb, bereits bei der Lehrstellensuche!

Fahigkeiten, die einen Spitzensportler auszeichnen,
sind auch im Berufsleben nttzlich (Disziplin,
Durchsetzungsvermdgen, Fokussiertheit, etc)

Jede Lehre lasst sich verlangern (Zustandige Person
beim MBA: Peter Sutter)

Eine zusatzliche individuelle Vereinbarung mit dem
Lehrbetrieb halt alle Besonderheiten fest

: /
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> Lehrbetriebe suchen
> Vignette

> Kantonale
Koordinationsstellen

? Aktuelle Flyer

? Weitere Informationen zum
Thema

Studium
Trainerbildung
Vereinsmanagement
sportclic.ch

Das Webtool fur
Sportmanagement

Sportmanagement Schweiz

Social Media
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Leistungssportfreundliche Lehrbetriebe

Oy

D Aargau

Appenzell Innerrhoden
O Appenzell Ausserrhoden
Bern
[] gasel Land
[ Basel stadt
| Freiburg

[] Genf
Glarus

[J Graubiinden

D Jura

[ Luzern

[l Neuenburg

[ nidwalden

[] obwalden

St. Gallen
[] schaffhausen
D Solothurn
O Schwyz
| Thurgau

[] Tessin

Uri
[J waadt
[ waliis
D Zug
L1 zarich

|

1l v| ’ ‘ [ Alle Berufe ]

ﬂ ‘ ‘ [ Alle Firmen ]

¥

‘ [ Alle Ausbildungstypﬂ ‘

B Suchen B Reset

Eintrag 61 - 70 (Total 77)
« vorherige 1 11 21

41 51 61 71

nachste »

Biihrer + Ddllenbach Ingenieure AG, 3612 Steffisburg

Nexplore AG, 3645 Gwatt (Thun)

Jaussi Elektro GmbH, 3665 Wattenwil

Bhend Gebaudehiillen AG, 3713 Reichenbach im Kandertal

Wandfluh AG, 3714 Frutigen

Kiinzi + Knutti AG, 3715 Adelboden

Jiirg Mani AG, 3753 Oey

atelier werkidee trachsel, 3771 Blankenburg

Christian Schmid Heizung-Sanitar AG, 3775 Lenk

Ziorjen GmbH Malerfachbetrieb, 3775 Lenk im Simmental
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Aktuelle Situation

24 leistungssportfreundliche Lehrbetriebe im Oberland bei
Swissolympic aufgeschaltet:

— 14 Skifahrer (113+ 39)
— 2 Skispringer
— 1 Langlaufer
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Leistungssportfreundliche Lehrstellen

nach Berufsfeldern
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Natur Gastgewerbe Gestaltung Bau Technik Planung KV/IT Gesundheit
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Angebote BIZ Thun
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Beratung Infothek Kurzgesprache
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Viel Erfolg!

Martin Grundbacher, Berufsberater BIZ Thun



